Hwmws, Dukkah, Crostini (F) 5

Bara HM, Menyn Marmite 5

Cocos Crimp, Finegr Tsili 7

Ystifflog Halen a Phupur Crimp, Jam Tsili 8

Wystrys Sir Benfro ar Rew, Lemwn, Finegr Sialot 3.5 yr un
Croquettes Afal a Chig Moch, Cetsyp Cnau Ffrengig (3) 8

Cregyn Bylchog wediu Serio, Piwri Blodfresych, Rhesin wedi'u Piclo, Caper, Olew Cyrri 13
Cacen Bysgod Corbenfras wedi'i Fygu, Saws Cyrri Menyn Cyw lar 12

Bochau Mochyn a Sglein BBQ, Ffeta, Pinafal, Hadau wedi'u Tostio 12

Tartar Betys, Rhuddygl Poeth, Afocado, Cnau Cyll wedi'u Tostio (F) 10

Cig Eidion Cymreig wedi'i Rostio'n Araf, Pwdin Swydd Efrog 20
Rhosty Dydd 20
Rhol Selsig Betys a Ffacbys, Saws Tomato 18 ] 5
Gweinir pob Cinio Rhost gyda Thatws Rhost a Stwnsh, Blodfresych Caws, fatws Rhost

o i ) ] ) Blodfresych Caws 6
Piwri Berwry Dvvr, Gwreiddlysiau Rhost a Grefi Gwreiddlysiau Rhost (F) 6

Linguine Cranc Bae Ceredigion, Tsili a Garlleg 20
Brithyll Nant Galch, Ffa Gwyrdd Brwysiedig mewn Tomato, Selsig Ndjua, Garlleg Gwyllt 24
Moron a Sglein BBQ, Hwmws, Dukkah, Sialot & Chiwcymbr (F) 21

Moelleux Siocled Tywyll, Saws Siocled, Mwyar Duon, Cnhau Cyll 10

Panna Cotta Fanila, Ffigys Rhost, Siocled Gwyn wedi'i Garameleiddio 9

Pei Merang Banoffi 10

Carpaccio Pinafal, Rhesinau Rym, Cnhau Coco, Candi Pop (F) 9

Bwrdd Caws Cymreig, Bisgedi Ceirch, Seleri, Gellyg, Siytni 13

Affogato - Hufen 1a Miso, Bisged Ceirch, Siot o Goffi Coaltown 8

Hufen 1a HM: Fanila | Mefus | Miso 3y belen

Sorbet HM: Sicoled (F) | Mafon (F) | Ffrwyth Granadila (F) | Cnau Coco (F) 3y belen

Cinio Rhost Bach 10 | Goujons Pysgod, Pys Mal, Sglodion 7 | Linguine Tomato & Cheddar 6 |
Selsig a Sglodion 7



Hwmws, Dukkah, Bara Di-Glwten (F) 5

Bara Di-Glwten, Menyn wedi’i Chwipio 5

Ystifflog Halen a Phupur Crimp, Jam Tsili 8

Wystrys Sir Benfro ar Rew, Lemwn, Finegr Sialot 3.5 yr un

Cregyn Bylchog wedi’u Serio, Piwri Blodfresych, Rhesin wedi'u Piclo, Caper, Olew Cyrri 13
Bochau Mochyn a Sglein BBQ, Ffeta, Pinafal, Hadau wedi'u Tostio 12
Tartar Betys, Rhuddygl Poeth, Afocado, Cnau Cyll wedi'u Tostio (F) 10

Cig Eidion Cymreig wedi'i Rostio’'n Araf, Pwdin Swydd Efrog 20

Rhost y Dydd 20

Gweinir pob Cinio Rhost gyda Thatws Rhost a Stwnsh, Piwri Berwry Dvir,
Gwreiddlysiau Rhost a Grefi

Tatws Rhost () 6
Gwreiddlysiau Rhost (F) 6

Brithyll Nant Galch, Ffa Gwyrdd Brwysiedig mewn Tomato, Selsig Ndjua, Garlleg Gwyllt 24
Moron a Sglein BBQ, Hwmws, Dukkah, Sialot & Chiwcymbr (F) 21

Panna Cotta Fanila, Ffigys Rhost, Siocled Gwyn wedi'i Garameleiddio 9

Carpaccio Pinafal, Rhesinau Rym, Cnau Coco, Candi Pop (F) 9

Bwrdd Caws Cymreig, Cracyrs Di-Glwten, Seleri, Gellyg, Siytni 13

Affogato - Hufen la Miso, Siot o Goffi Coaltown 8

Hufen 1a HM: Fanila | Mefus | Miso 3y belen

Sorbet HM: Sicoled (F) | Mwyar Duon () | Ffrwyth Granadila () | Cnau Coco () 3y belen

Cinio Rhost Bach 10 | Pysgodyn wedi'i Bobi, Pys Mal, Sglodion 7



Hwmws, Dukkah, Crostini (F) 5

Bara HM, Olew & Balsamig 5

Cocos Crimp, Finegr Tsili 7

Wystrys Sir Benfro ar Rew, Lemwn, Finegr Sialot 3.5 yr un

Cregyn Bylchog wedi’u Serio, Piwri Blodfresych, Rhesin wedi'u Piclo, Caper, Olew Cyrri 13
Bochau Mochyn a Sglein BBQ, Hwmws, Pinafal, Hadau wedi'u Tostio 12
Tartar Betys, Rhuddygl Poeth, Afocado, Cnau Cyll wedi'u Tostio (F) 10

Cig Eidion Cymreig wedi'i Rostio'n Araf, Pwdin Swydd Efrog 20
Rhost y Dydd 20

Gweinir pob Cinio Rhost gyda Thatws Rhost, Piwri Berwry Dvir,
Gwreiddlysiau Rhost a Grefi

Tatws Rhost () 6
Gwreiddlysiau Rhost (F) 6

Brithyll Nant Galch, Ffa Gwyrdd Brwysiedig mewn Tomato, Selsig Ndjua, Garlleg Gwyllt 24
Moron a Sglein BBQ, Hwmws, Dukkah, Sialot & Chiwcymbr (F) 21

Carpaccio Pinafal, Rhesinau Rym, Cnhau Coco, Candi Pop (FF) 9
Sorbet HM: Sicoled () | Mwyar Duon (F) | Ffrwyth Granadila (F) | Cnau Coco (F) 3y belen

Cinio Rhost Bach 10 | Goujons Pysgod, Pys Mal, Sglodion 7 | Linguine Tomato 6



Hwmws, Dukkah, Bara Di-Glwten () 5
Bara Di-Glwten, Olew a Balsamig 5
Wystrys Sir Benfro ar Rew, Lemwn, Finegr Sialot 3.5 yr un

Cregyn Bylchog wedi’u Serio, Piwri Blodfresych, Rhesin wedi'u Piclo, Caper, Olew Cyrri 13
Bochau Mochyn a Sglein BBQ, Hwmws, Pinafal, Hadau wedi'u Tostio 12
Tartar Betys, Rhuddygl Poeth, Afocado, Cnau Cyll wedi'u Tostio (F) 10

Cig Eidion Cymreig wedi'i Rostio'n Araf, Pwdin Swydd Efrog 20

Rhost y Dydd 20
Gweinir pob Cinio Rhost gyda Thatws Rhost, Piwri Berwry Dvir, Tatws Rhost (£ 6
Gwreiddlysiau Rhost a Grefi Gwreiddlysiau Rhost (F) 6

Brithyll Nant Galch, Ffa Gwyrdd Brwysiedig mewn Tomato, Selsig Ndjua, Garlleg Gwyllt 24
Moron a Sglein BBQ, Hwmws, Dukkah, Sialot & Chiwcymbr (F) 21

Carpaccio Pinafal, Rhesinau Rym, Cnau Coco, Candi Pop (F) 9
Sorbet HM: Siocled (F) | Mwyar Duon (F) | Ffrwyth Granadila () | Cnau Coco (F) 3y belen

Cinio Rhost Bach 10 | Pysgodyn wedi'i Bobi, Pys Mal, Sglodion 7



