Bara HM, Menyn Marmite 3.50
Cocos Crimp, Finegr Tsili 7

Ystifflog Halen a Phupur Crimp, Jam Tsili 8

Cacen Bysgod Corgimwch & Eog, Marie Rose, Baby Gem, Lemwn 12
/ gyda Sglodion 16

Caws Pob Cymreig ar Dost, Picyl Branston 9

Stéc & Sglods - 60s 0 Stéc Rwmp Cymreig gyda Sglodion 18
/ Saws Puburen 3

2 Cimwch Bae Ceredigion, Menyn Thai, Slaw Asiaidd, Sglodion 32

Corbenfras mewn Cytew Cwrw Cymreig, Sglodion,
Pys Mal, Saws Tartar 18

Brechdan Bysedd Pysgod - Corbenfras mewn Cytew Cwrw Cymreig,
Saws Tartar, Baby Gem, Cetsyp, Sialot wedi'i Biclo 14
/ gyda Sglodion 18

Byrgyr Cig Oen HM, Mayo Caesar, Tomato, Winwns Crimp, Parmesan 15
/ gyda Sglodion 19

Cyw lar, Salad Tomato, Brenhinllys, Tapenade 21

Ffiledau Macrell wedi'u Grilio, Ffenigl & Oren, Dresin Betys 20
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CINIO YSGAFN DI-GLWTEN -

Bara Di-Glwten, Menyn wedi’i Chwipio (LI, Fa) 3.50
Ystifflog Halen a Phupur Crimp, Jam Tsili 8

Stéc & Sglods - 60s 0 Stéc Rwmp Cymreig gyda sglodion 18
/ Saws Puburen 3

2 Cimwch Bae Ceredigion, Menyn Thai, Slaw Asiaidd, Sglodion 32
Cyw lar, Salad Tomato, Brenhinllys, Tapenade 21

Ffiledau Macrell wedi'u Grilio, Ffenigl & Oren, Dresin Betys 20

Prif Gogydd | Shane James
(L1) Llysieuol (F) Figan (Fa) Figan wedi’i Addasu
Rhowch wybod i ni am unrhyw anghenion deiet arbennig. Holwch ein staff am wybodaeth alergedd.

www.harbour-master.com & €) @hmaberaeron
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CINIO YSGAFN HEB GYNNYRCH LLAETH

Bara HM, Olew & Balsamig () 3.50
Cocos Crimp, Finegr Tsili 7
Stéc & Sglods - 60s o0 Stéc Rwmp Cymreig gyda sglodion 18
Cyw lar, Salad Tomato, Brenhinllys, Tapenade 21

Ffiledau Macrell wedi’u Grilio, Ffenigl & Oren, Dresin Betys 20

Prif Gogydd | Shane James
(L1) Llysieuol (F) Figan (Fa) Figan wedi’i Addasu
Rhowch wybod i ni am unrhyw anghenion deiet arbennig. Holwch ein staff am wybodaeth alergedd.

www.harbour-master.com & €) @hmaberaeron



